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ESTABILIZADOR DE TOBILLO MULTIFUNCIONAL
▍▍ Características: 
Ortesis de tobillo con tres componentes: confeccionada en 
material tricapa elástico transpirable, dos placas mediolaterales en 
termoplástico de alta densidad y cincha correctora textil rígida. Se 
adapta a diferentes fases de recuperación, pudiendo asumir un efecto 
protector, corrector y/o estabilizador en mayor o menor grado en 
función de los componentes usados. 
Su diseño se adapta a morfologías donde se verifica una exagerada 
discrepancia perimetral entre la zona maleolar y el tercio inferior de la 
pierna. 
La capa externa del tejido-base facilita una rápida dispersión del 
sudor mientras que el forro interior tiene un tacto suave.
Dispone de un tejido elástico en la zona del talón que facilita la 
adaptación al calcáneo.

▍▍ Efectos: 
▪▪Estabilización y soporte de las articulaciones del tobillo y estructuras 
anatómicas correspondientes.
▪▪Restricción de los movimientos del tobillo mientras permite el libre 
movimiento de los dedos.

▍▍ Indicaciones: 
▪▪Esguince.
▪▪ Laxitud ligamentosa.
▪▪ Instabilidad osteoarticular crónica.
▪▪ Tratamiento postquirúrgico y postraumático.
▪▪Prevención de secuelas durante la deambulación.

▍▍ Color:
OPL482:  Negro.
OPL483:  Beige.

TALLAS PERÍMETRO CM 

A 2 cm por 
encima de 
maléolos

1 23-26

2 26-29

3 29-32


